


Яку підтримку сім’ї можна отримати від ZUS? 

• 500 плюс - для кожної дитини до 18 років, яка проживає в Польщі (500 злотих 

щомісяця). 

• СЛР - для другої та наступних дітей віком 12-35 місяців, які проживають у 

Польщі (столиця сімейного догляду, так звана СЛР). 

• Співфінансування перебування в яслах 

- до 400 злотих на місяць співфінансування плати за перебування дитини в 

яслах,  садочkax - для: 

- перша і єдина дитина в сім'ї, 

- перша дитина в сім'ї, якщо ви отримуєте реанімацію наступної дитини, 

- для другої та наступних дітей у сім'ї до 12-місячного та після 35-місячного 

віку, яким надано сімейний капітал і вилучено цей капітал у загальному 

розмірі. 

Дитина повинна бути занесена яслами,  до реєстру ясел. 

• Хороший старт – 300 злотих один раз на рік за кожну дитину віком до 20 

років (або до 24 у випадку учня з інвалідністю), яка проживає в Польщі та 

відвідує школу. Сума, виділена на придбання шкільного приладдя. 

Щоб подати заявку до ZUS, вам знадобиться: 

• польський ідентифікаційний номер PESEL заявника та дитини, 

• адреса електронної пошти особи, яка подає заявку, 

• польський номер телефону, 

• номер банківського рахунку в Польщі. 

 

ZUS запустив спеціальну телефонну лінію українською та польською мовами 

щодо сімейних пільг для громадян України, які прибули до Польщі після 23 

лютого 2022 року внаслідок збройного конфлікту. 

Гаряча лінія працює з понеділка по п’ятницю з 8:00 до 18:00 за номером  

22 444 02 55. Питання щодо сімейних пільг громадянам України також можна 

надсилати електронною поштою на адресу UA@zus.pl 

Консультанти гарячої лінії нададуть інформацію: 

- види сімейних виплат, що надаються та виплачуються ZUS, 

- як заповнити та надіслати заявку, 

- як зареєструвати профіль на платформі електронних послуг (ПУЕ) ZUS. 

 


