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POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych pelach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy pcszczególnych polach 
oraz w przypisach . 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: ,,pobieranie*/niepcbieranie"'' oznacza, że należy skreśl ić niewłaściwą odpowiedź pozostawiając 

prawidłową. Przykład : pobieranie/niepobieranie"''. 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 

1. Organ administracji publicznej, 
do którego adresowana jest oferta Burmistrz Miasta Mińsk Mazowiecki 

2. Rodzaj zadania publicznego1> kultura, sztuka, ochrona dóbr kultury i dziedzictwa narodowego 

li. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji , adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Nazwa- Od Nowa 
Forma prawna - stowa rzyszen ie 
adres siedziby (oraz do korespondencji ) -Ptaki 5A 05-332 Sienn ica 
NIP 5251343220 

Nr REGON 010693060 

KRS0000107980 

Email odnowa.stow@gmail.com 

tel. 609084804 osoba do konta ktu Ewa Jurkowska 

Strona www: www.stowarzyszenieodnowa.org 
Nr rachunku 25114020040000360301005074 mBank 

Ewa Jurkowska 609084804 odnowa .stow@gmail.com 

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 
numer telefonu , adres poczty elektronicznej) 

Ili. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytuł zadania publicznego 

2. Termin realizacji zadania publicznego21 

Beata Jakubowska 601641117 odnowa.stow@gmail.com 

8 marca - kobiety kobietom 

Data 
rozpoczęcia 

26.02.2024 

I 
Data 15.03.2024 
zakończenia 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

Celem zadania jest wzbogacenie oferty wydarzeń społeczno-kulturalnych w mieście Mińsk Mazowiecki 
poprzez zorganizowanie wydarzenia z okazji Dnia Kobiet 8 marca w godz. 16.00-19.00. Spotkanie 
będzie miało za cel podtrzymywanie tradycji twórczych kobiecych spotkań . Kiedyś były to wspólne 
prace lub wykonywanie rękodzieła, dziś zapraszamy mińszczanki do spotkania wokół kobiecości. 

Spotkamy się w przytulnej przestrzeni Miejskiej Biblioteki Publicznej . Zadbamy o to, by kobiety które 
mają pod opieką dzieci mogły przyjść ze swoimi pociechami - wolontariusze wraz z opiekunką 
poprowadzą animacje dla dzieci. W ramach spotkania zaprosimy do udziału w aktywnościach mających 
na celu podkreślenie wartości kulturowych dotyczących kobiecości. 

Warsztat O MIŁOŚCI DO SIEBIE, ODWADZE I CZUŁOŚCI poprowadzi coachka certyfikowana w 
Szkole trenerów komunikacji opartej na empatii w Warszawie oraz w Strefie NVC w Gdańsku , 

praktyczka komunikacji empatycznej stale pogłębiająca swoje umiejętności, absolwentka studiów 
podyplomowych Porozumienia bez Przemocy w Collegium Civitas, autorka i koordynatorka programów 
rozwojowych dla liderek/ów i zespołów instytucji kultury realizowanych przez Mazowiecki Instytut 
Kultury. 
Warsztat w formule angażującej : zaprosimy do indywidualnej pracy, jak równ ież w niektórych ćwiczenia 
do towarzyszenia sobie nawzajem w parach lub trójkach . 



Warsztat SPEŁNIAJMY MARZENIA - poprowadzi trenerka, facylitatorka, ewaluatorka i 
przedsiębiorczyni . Doświadczenie w prowadzeniu warsztatów od 2010r. 
W trakcie warsztatów wykorzystamy dawne tradycje, które obecnie coraz rzadziej są kultywowane, 
tradycje rytuałów przejścia . Dawniej, każda ważna zmiana życiowa była związana z tradycyjnymi 
formami obrzędowymi, które pomagały ludziom w przyjęciu nowej roli , nowych zadań, zajęciu nowego 
miejsca w świecie. 

Warsztat MOJA NOWA DROGA poprowadzi mgr kierunku Animator i Manager Kultury Wyższej Szkoły 
Pedagogicznej ZNP w Warszawie, absolwentka szkoły coachningu w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. 
Grzegorzewskiej. 

Podsumowaniem całego spotkania będzie forma relaksu - wykorzystująca metodę wizualizacji. 

Uczestniczki: poprzez ogłoszenia w mediach społecznościowych i plakaty zapros imy grupę 25 kobiet. 
Rekrutacja odbędzie się przez zapisy mailowe. Jeśli będą wolne miejsca, w dniu spotkania będzie 
możliwe dołączenie do grupy przed pierwszym warsztatem. 

Oczekiwanym rezultatem będzie spotkanie, integracja mińskich kobiet i zachęta do wspólnego 
świętowania i wspierania się w różnych kobiecych rolach . 

Zapewnienie dostępności zgodnie z ustawą z dnia 19 lipca 2019 roku o zapewnian iu dostępności 
osobom ze specjalnymi potrzebami (Dz. U. z 2020r., poz. 1062 z późn . zm.): 
- obszar architektoniczny - wydarzenie będzie odbywało się w budynku Biblioteki. Jest w pełni 
przystosowany do potrzeb i możliwości osób ze szczególnymi potrzebami. Korytarze są dostosowane 
do osób niepełnosprawnych . Jest winda i toaleta przeznaczona dla osób niepełnosprawnych. 
Budynek posiada oznaczenia dotyczące ewakuacji. 
- obszar cyfrowy - ogłoszenie zapowiadające wydarzenie oraz relacja ze spotkania pojawi się na 
stronie internetowej FB stowarzyszenia (zdjęcia wraz z opisami alternatywnymi, czcionki będą miały 
odpowiedni rozmiar i krój) pojawi się tam również kontakt telefoniczny i mailowy, pod którym będzie 
można uzyskać szersze informacje, jako alternatywny dostęp. 
- obszar informacyjno-komunikacyjny - poprzez kontakt telefoniczny lub internetowy (media 
społecznościowe). Na wniosek osoby ze szczególnymi potrzebami, w ramach realizowanego zadania 
publicznego, zapewnimy komunikację w formie określonej w tym wniosku . 

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z póżn. zm.). 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 



4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 
Planowany poziom os iągnięcia Sposób monitorowania rezultatów/ źródło Nazwa rezultatu rezultatów (wartość 

docelowa) informacji o osiągnięciu ws kaźni ka 

1 warsztat Listy obecności , zdjęcia 

Warsztat O MIŁOŚCI DO 
SIEBI E, ODWADZE I 
CZUŁOŚCI 

1 warsztat Listy obecności , zdjęcia 

Warsztat SPEŁNIAJMY 
MARZENIA 

Warsztat MOJA NOWA 1 warsztat Listy obecności , zdjęcia 

DROGA 

Udział kobiet w spotkaniu 25 kobiet Listy obecności , zdjęcia 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą
wykorzystane w realizacji zadania 

Stowarzyszenie działało na terenie Warszawy od 1997 r, specjalizując się w pomocy 
psychologiczno- dydaktycznej rodzinom w przemocy. 
1997 - szkolenie liderek samopomocowych grup wsparcia 
1998 - 2000- prowadzenie grup wsparcia dla rodziców w Poradni Zdrowia Psychicznego w dzielnicy 
Ochota m.st.Warszawy, współpraca z OPS Ochota 
2000 - 2003- otwarcie Poradni Rodziny w Dzielnicy Włochy m.st.Warszawy (grupy wsparcia dla 
rodziców, zajęcia dla dzieci, porady psychologa, wyjazdy dla dzieci i młodzieży, ze środowisk 
zagrożonych marginalizacją na wycieczki) we współpracy z OPS Włochy, który to w 2003 roku 
przejął Poradnię Rodziny 
2003 - 2010 - prowadzenie grup wsparcia dla rodziców w szkotach na terenie Ochoty i Włoch 
2010 - 2013 - prowadzenie telefonu zaufania dla rodziców 
2017 Realizacja kursów komputerowych dla osób powyżej 60 lat projekt z ramienia Prezydenta 
m.st. Warszawy 
2017 - Projekt - Senior w Urzędzie - dla m.st . Warszawy 
2015- 2017 - Projekt Między nami integracja, aktywność, dialog międzypokoleniowy, wparcie -
kontynuacja dla Burmistrz dzielnicy Ochota - - zorganizowanie miejsca spotkań ogólnodostępnych, 
bez barier formalnych i finansowych dofinansowanych przez Urząd Dzielnicy Ochota - DK oraz 
Rakowiec w CSM Sami Sobie Tarczyńska 11. W 
Prowadzone byty spotkania „Psychologia na co dzień", zajęcia z hortiterapii, Sesje Jogi Śmiechu oraz 
,, Klub Rodzica". 
Projekty skierowane do seniorów byty prowadzone w naszej organizacji od 2015r. 
Reaktywowane w 2023, ma siedzibę na mazowieckiej wsi, gdzie ma powstać Wieś Rzemiosł 
Różnych. W roku 2023 we współpracy z miastem Mińsk Mazowiecki zorganizowaliśmy 8 warsztatów 
rękodzielniczych. Od początku roku 2024 zorganizowaliśmy dwa warsztaty rękodzielnicze w Siennicy 
oraz jesteśmy w trakcie prowadzenia cyklu warsztatów z gimnastyki słowiańskiej ze środków Gminy Siennica . 

Wkładem osobowym będzie praca nad organizacją przygotowanie sali na warsztat (lampiony, 
świece , poduchy, pledy, świece) . Przygotowanie scenariuszy na zajęcia . Zamówienie i zakup 
materiałów niezbędnych do przeprowadzenia warsztatów (karty, papiery, flamastry, brystole . itp) 

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość Z dotacji Z innych 
PLN 

źródeł 

1. Koszt 1 wynagrodzenie prowadzących 14100 



Koszt 2 materiały do realizacji 1000 
2. warsztatów m.in . papier, długopisy , 

karty. 

3. 
Koszt 3 promocja( plakaty, 300 
zamieszczenie w socialmediach) 

4. Koszt 4 wkład osobowy 600 

Suma wszystk ich kosztów rea lizacji zadania 6000 5400 600 

V. Oświadczen ia 

Oświadczam(-my), że : 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta(-tów) ; 
2) pobieranie świadczeń p ieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 

publicznego; 
3) oferent* / oferenci składający niniejszą ofertę nie za lega(-ją)* I zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 

podatkowych; 
4) oferent* I oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* I zalega(ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 

ubezpieczenia społeczne ; 

5) dane zawarte w części li niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* inną właściwą ewidencją

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym ; 
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych , 

a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia 
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. 

beata jakubowska Jurkowska Ewa
. iff..Ot.  .t4=?-. ...........  ...............  
is osoby upoważnionej lub podpisy 

osob upoważnionych do składania oświadczeń 
woli w imieniu oferentów) 

Data 14.02 . 2024 .............. . 




